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5. Wir am i')rde_;Neumarkt  _:_

Rezept fiir Knete herstellen

Zutaten:
400 gr. Mehl
200 gr. Salz
2 EL Zitronensadure oder Weinsteinsaure
3 EL Speisedl
500 ml kochendes Wasser
Lebensmittelfarbe

Alle Zutaten, bis auf die Lebensmittelfarbe,
mit einem Handriihrgerit gut mischen.
Anschlieend mit den Hénden so lange durch-
kneten bis eine geschmeidige Masse entstan-
den ist. Zum Schlufl die Masse nach Wunsch
mit Lebensmittelfarbe einfarben.
Fertig!

Luftdicht verpackt hilt die Knete ca.
ein halbes Jahr



